DIS-LEUR!

VOTRE DOSE D'INFO EN OCCITANIE

Patrimoine & Terroirs Enlreliens Artde Vivre Sociélé Dossiers Cullure Budgels Participalils Accees abonné

3 juin 2024

Sante : “Oh my Lot !” propose des remedes
pour lutter contre les déserts médicaux

Vingt-quatre internes en médecine, effectuant leur stage dans le Lot, ont ét¢ accueillis lors d'une
soirée organisce par le département et la communaute de communes Causses et Vallee de la Dordogne.
Cette initiative visait a attirer des médecins sur le territoire et s'inscrit dans le cadre du programme
“Oh my Lot !”

Chaque année, des soirées d’accueil dédices aux inlernes ont licu dans le Lol. Dobjectif est clair : “Leur donner envie de
s'installer en tant que professionnels de santé a Uissue de leur stage ou au cours de leur carriere.” La derniere soirée s’est déroulée au
Palais de la Ravimondie a Martel, en présence du président du Département Serge Rigal (*).



Découvrir Oh my Lot ! /111):

L'accueil a pris la forme d’une visite guidée du village de Martel et d'un cocktail dinatoire. “Un moment d'échanges et de
convivialité privilegie pour présenter a ces futurs médecins le Lol. sa qualité de vie el ses opportunités professionnelles”
expliquent les organisateurs. Et en cette occasion, “les élus. les acteurs de la santé et les référents du programme Oh my Lot ! nont

donc pas hésité a mettre en avant les atouts professionnels et les avantages personnels a s'v installer.”
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Un “effondrement récent de la densite medicale”

Le Schéma territorial de santé 2023-2028 de I'ARS pour le Lot relevait que “Vindice de vieillissement du département est le

Plus éleve de la vegion et la pyramide des dges nettement plus dgee que celle de U'Oceitanie.” Mais que cependant “le Lot presente des
taux de mortalité toutes causes. prématurée ou évitable sienificativement inférieurs a ceux de la France hexagonale, comme
cest le cas de I'Occitanie dans son

ensemble.”

Le dossicr complet :

Et de conslater que “la demographic medicale vieillissante (48% des médecins

eénéralistes sont ages de 60 ans et plus) a engendié un cffondrement récent de la densite médicale alors meme que le vieillissement
de la population majore son besoin en soins. [ormis pour les infirmiers. la densite des professionnels de sante est globalement

plus faible qu'en Occitanie.”
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Un accueil attentionné des internes
a permis de faire connaitre le Lot
aux jeunes medecins”

Loffre de soins départementale “se caractérise par un taux déquipement

favorable en ITAD (hospitalisation a domicile, NDLR) ef en SSR (soins de suite et de réadaptation) en hospitalisation
complete, mais faible en chirureie et gyvnécologie-obstétrique. En MCO (médecine et chirurgie obstétrique). 52 % des

sejours hospitaliers sont réalisés hors du département. mais 54 % d'entre eux ont lieu en Occitanie principalement en aute-
Garonne et dans le “larn-et-Garonne.”

Lt de souligner : “Le conseil départemental est tres actif dans les politiques d'attractivité du territoire a travers la démarche Oh My
Lot ! Un accueil attentionné des internes a permis de faire connaitre le Lot aux jeunes medecins (...) Favoriser lacces aux élides en
sanlé des jeunes du lerritoire (live plus bas) el lacces aux méliers de la santé loul au long de la vie professionnelle est un enjeu

majeur.”



Philippe MOURET

(*) Elaient ¢galement présents : Marvse Maury, vice-présidente en charge des personnes agées et des personnes handicapées. La communaulé de comniunes
Causses et Vallée de la Dordogne ¢lail representée par Christophe Proenca, vice-président du département en charvge de Faltractivite, du tourisie el du
sport et président de Cawvaldor ainsi que Thierry Chartroux. vice-président de Cawvaldor en charee des Services a la population.

[Faire naitre... des vocations !

Depuis deux ans, le Iveée Jean Lurcat de Saint-Céré propose a ses ¢leves de premiere et de
terminale une option pour les préparer aux ¢tudes de santé. Objectif espéré : enraver la
désertification médicale que subit le département.

Lire I'article complet du magazine L'Etudiant -

Découvrir le Lot averc Dis-Leur !



