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LOT ET CELE
Un paradis pour deux vallées

Entre Figeac et Cahors, dans le parc naturel régional des
Causses du Quercy, deux vallées rivalisent de charme. Saint- [~
Cirg-Lapopie, réguliérement considéré comme un des plus b ,

. ;."‘ _
beaux villages de France, est le joyau de la vallée du Lot qui | Lotet Célé
déploie ses méandres spectaculaires entre tradition viticole 5

et gastronomie roborative.

Le village de Cabrerets et son chateau du Xllle siécle, au bord du Célé (Lot). PHILIPPE BODY/HEMIS

Moins connue, mais prodigieusement minérale et lumineuse, la vallée du Célé —
un affluent du Lot - offre ses falaises aux maisons troglodytes et sa rive
méridionale est ponctuée de caselles, ces cabanes en pierre séche typique de la
région. Pourquoi choisir ? Les deux vallées se découvrent en une seule boucle
d’une centaine de kilomeétres, entre grands paysages, visites de chateaux et
bains d’eau douce !



